Swiatowy
Dzien
Zespotu
Downa

Swiatowy Dzien Zespolu Downa

Sandomierz 2023 r.

»Z NAMI, NIE DLA NAS”

Program

21.03.2023r.- wtorek: Swiatowy Dzien Oséb z Zespolem Downa

#* 9.00 - 9.45 Msza Swieta w intencji uczniéw z zespotem Downa, ich

rodzin, nauczycieli 1 opiekundéw

4+ .7 nami” wyruszamy w barwnym korowodzie na Rynek Starego Miasta
w Sandomierzu

#+ Relacja na zywo z uroczystosci:

v
v

D

Powitanie, glosu przez gosci zabieranie

Czes¢ artystyczna:

,Z Nami Nie Dla Nas”- wiersz Pani Danuty Zur — Podlewskigj
w wykonaniu autorki

Jestem 21 - tancem witamy wiosne — uczniowie Osrodka ,,Rado$¢
Zycia”

Piosenka ,,Marzenie” - uczniowie O$rodka ,,Rado$¢ Zycia” z dedykacja
dla swoich kolezanek 1 kolegow

Taniec ucznidow z Zespotem Downa ,,Ja tez, jak Ty, szukam promieni
szczescia”

,Ziemia i niebo dla wszystkich” na rzecz swiadomosci i wlaczenia osob
z zespotem Downa w zwykle codzienne zycie — nauke, prace, przyjazn-
wypuszczenie balonow

Apel Os6b ZD - o wielowymiarowy =zakres dzialan dla osob
Z niepetnosprawnoscig intelektualng. Od urodzenia az po dorostosé. Od
nauki po prace. Od rehabilitacji po integracje.

Wreczenie aniolow rodzicom osob z Zespotem Downa przez Panig
Wiosne



v Akcja informacyjna - ,,Koalicja 21” dla 0s6b z Zespotem Downa —
rozdawanie przez uczniow z zespolem Downa jabtek oraz ulotek
osobom zgromadzonym na Rynku

v Wspolna fotografia ,,Z Nami Nie Dla Nas”.

4 Slodka niespodzianka i otwarcie wystawy fotograficznej ,,Chcemy by¢ z
innymi” w O$rodku ,,Rado$¢ Zycia”,

% Prezentacja filmu o uczniach z Zespotem Downa

4+ Wystawa ,,Z nami nie dla nas” - prace wykonane przez kolegéw z klasy
uczniow z Zespotem Downa.

23.03.2023r.- czwartek:
# Wyijscie do Kina Star6wka w Sandomierzu na film ,,Szkota magicznych
zwierzat”.

Dzialania promujace obchody Swiatowego Dnia Os6b z Zespolem Downa:

#+ wydanie ulotki informujacej o obchodach Swiatowego Dnia Osob
z Zespotem Downa w naszym Os$rodku,

% prezentowanie osiggnie¢ sportowych ucznidw z zespotem Downa nalezacych
do Klubu Olimpiad Specjalnych (filmiki na Facebook),

% apel do lokalnych szkét o wiaczenie sie w aktywne obchody Swiatowego
Dnia Oso6b z Zespotem Downa,

% Zumba dla wszystkich na ul. Trze$niowskiej - Wspdlne zajecia taneczne,

+ wykonanie przez kazdy zesp6t kolorowej pacynki - skarpetki i zawieszenie
jej na drzwiach,
4+ Dolagczamy sie do akcji ,,Duzo skarpetek”. Spraw, by ludzie mowili

0 zespole Downa, noszac najbardziej przyciggajagce  wzrok
skarpetki. Wierzcie lub nie, ale skarpetki sprawiaja, ze ludzie mowia

#+ Akcja ,,Zapal punkt orientacyjny”. Punkty orientacyjne na catym $wiecie
zapalaja si¢ na WDSD — my tez o$§wietlimy nasz Osrodek



